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STUNDEN

EIN PAAR SEITEN LESEN

REFLEKTIEREN WORKOUT
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SUPER GUT OKAY NICHT GUT SCHLECHT

ZÄHNE PUTZEN UND WASCHEN AUFGABEN ERLEDIGEN GUT ESSEN

FRISCHE LUFT BILDSCHIRMFREIE ZEIT MICH BEWEGEN

ZÄHNE PUTZEN UND WASCHEN
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BEZIEHUNG PFLEGEN
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